
Istra u očima djece:
Tradicija iz naših ruku

„Naše ruke kroz štajune”
Dječji vrtić i jaslice Dugin svijet



Opis projekta

U projektu “Istra u očima djece – tradicija iz naših ruku” sudjelovala su djeca 

jasličke i vrtićke skupine. U projekt su bili uključeni roditelji, bake i djedovi djece 

korisnika vrtića te se međugeneracijskim druženjem poticao interes i radoznalost 

djece prema prošlosti. Naglasak je bio na istraživanju istarskih običaja kroz godinu 

i godišnja doba. 

U aktivnostima koristilo se i njegovalo čakavsko narječje kako bi se sačuvalo od 

zaborava. Integriranim aktivnostima nastojalo se utjecati na razvoj empatije i 

emocionalne povezanosti djece sa prošlosti i tradicijom. 



Kako su stari živili, 
delali i govorili, 

mlaži se domišljaju, a 
najmlaži neka – neka 

znaju.



• U suradnji s roditeljima organizirali smo sakupljanje starina. 
• Neki od predmeta koje smo prikupili:

Razni mlinci
Telefon
Sat (žvejarin)
Pegla na ugljen
Fenjer (fera)
Preslica
Bocun
Sprta i razne košare
Cokule
Vrć (važ, pitar)



Uređenje sobe 

• U sobi dnevnog boravka djeca su zajedno s 
odgojiteljicama uredila prostor njegujući tradiciju i 
stvarajući poticajno okruženje s elementima 
tradicije u Istri.



Izrada istarske tradicionalne 
kamene kuće

• Djeca vrtićke skupine „Tići” izradila su „Istarsku hižicu” u 
prostoru svakodnevnog boravka djece.

• Istražujući izgled istarske tradicionalne kamene kuće i 
korištenjem reciklirajućih materijala osmislili smo izgled naše 
„Istarske hižice”

• Uređenjem unutrašnjeg prostora „Istarske hižice” potaknuli 
smo na istraživanje i korištenje starog tradicionalnog posuđa i 
prirodnina u svakodnevnoj igri







Uređenje zida 

• U prostoru vrtićke skupine „Tići” djeca i odgojiteljice uredili su 
zid te osmislili način očuvanja tradicionalnih čakavskih naziva 
za godišnja doba i mjesece.

• Uklopili smo elemente godišnjih doma i istarske tradicije sa 
dječjim otiskom ruke te istraživali godišnja doba u kojem je 
svako dijete rođeno.





JESEN

KOLORE I ODORE SIJE, 
CRLENU ZEMLJU DAŽDON LIJE.

(Bilić-Rovis, I., „Čalendar”)



• U jesen smo prikupljali razne prirodnine i košare sa jesenskim plodovima ( 
ukrasne tikvice, bundeve, češere, kestene, kukuruz, dunje )

• Jesenskim košarama smo dekorirali hodnik, a drugim jesenskim 
plodovima obogatili prostor skupine i „Istarsku hižicu”.



Posjeta Feštinskom kraljevstvu i 
manifestaciji „Cukijada”

• Ispod mjesta Feštini, u središtu Iste, nalazi se „Feštinsko 
kraljevstvo” koje smo posjetili.

• U sklopu manifestacije „ Cukijada” djeca su imala prilike 
vidjeti podzemnu špilju, kotrljati neke od najvećih bundeva te 
igrati tradicionalne istarske igre kao što su na primjer 
skakanje u vrećama.

• Vidjeli smo mnoge domaće životinje te ih hranili.











• U sklopu jesenskih aktivnosti i posjetu spomenutoj manifestaciji „Cukijadi” 
nastavili smo istraživati jesenske plodove te se posvetili bundevi. 

• Bazirali smo se na vanjskom i unutrašnjem izgledu bundeve, a djeca su 
imala i prilike kušati juhu od bundeve. 





Od zrna do 
kruha



Od zrna do kruha
• Marin je u vrtić donio kukuruz što je djecu potaknulo na istraživanje
• Kukuruz smo očistili, kuhali i jeli
• Lišće kukuruza smo sačuvali i osušili kako bi ga iskoristili za izradu božićnih ukrasa





• Dio kukuruza smo osušili i promatrali što se događa sa zrnima dok se suše
• Suhi kukuruz smo runili 





• Zatim smo ga usitnjavali na različite načine: trljanjem kamena o kamen (kao u mlinu), u 
mužaru i u električnom mlincu

• Dobili smo različite teksture kukuruznog brašna i krupice koju smo koristili za izradu 
hrane pticama i za pripremu kruha





• Upoznali smo i ostale žitarice te kako ih možemo koristiti
• Usitnjavali smo i zrna pšenice te dodavali u smjesu za naše kruščiće



Probudili smo kvaščeve gljivice i zamijesili kruščiće





Maslina

• U sklopu aktivnosti vezane uz masline sudjelovala su djeca 
vrtićke skupine „Tići” i jasličke skupine „Mići”

• Aktivnosti povezane s tradicijom protezale su se kroz sve 
centre te poticale na istraživanje masline kao ploda, kušanje 
maslinovog ulja, potaknule razne likovne i umjetničke 
aktivnosti

• Istraživali smo stare zanate i aktivnostima se povezali s 
prošlosti i tradicijom





Likovne i stvaralačke aktivnosti



Istražili smo 
kako nastaje 

maslinovo ulje 
i kako se 

koristi maslina 
u razne svrhe 

(hrana, 
kozmetika i 

slično)



Kušali smo maslinovo ulje



Eksperimentirali s različitim 
tekućinama (mlijeko, voda, 
maslinovo ulje, biljni prahovi…



Gradili kažune i maslinike



Proces usitnjavanja žitarica, izrada 
tijesta i pljukanaca







ZIMA

UČKA GORA 
BILI KAPOT IMA.

(Bilić-Rovis, I., „Čalendar”)



Sv. Lucija i sijanje pšenice



Ukrašavanje smrikve



Orihi

Nonići su nam pričali kako su se igrali s orasima, slagali male 
kupove
Natjecali smo se čiji će kup biti viši





Fera
Osvijetlili smo zimske duge noći



Komušina
Sačuvali smo i osušili lišće kukuruza te od njega izrađivali ukrase i božićne 

čestitke



Dječji karneval u Areni

• Na dječji karneval koji se održavao u Pulskoj Areni, vrtićka 
skupina „Tići” odlaze maskirani u „Štajune”

• Djeca su recitirala kratke stihove o svakom godišnjem dobu te 
na taj način predstavila našu masku

• U izradi kostima sudjelovali su roditelji koji su zajedno s 
djecom osmislili kostim godišnjeg doba u kojem je rođeno 
njihovo dijete









Ćup, važ, pitar







Ča se dela od bekve?
Pletemo sprte





PRAMALIĆE

POLJA ZELENA, 
VOĆKE PUPAJU, 

CVATE CVIĆE.

(Bilić-Rovis, I., „Čalendar”)



Ukrašavanje pisanica i izložba

• Roditelji su zajedno s djecom ukrasili i donijeli pisanice u vrtić kako 
bismo napravili izložbu. 

• Prisjetili smo se tradicionalnih načina
    ukrašavanja pisanica.
• U prigodnom ukrašavanju
    sudjelovali su roditelji i djeca iz 
    vrtićke skupine „Tići” i jasličke 
    skupine „Mići”





Misimo pince s nonom Mimi

• U posjet nam je došla Mateova nona 
Mimi koja nas je naučila izrađivati 
uskrsne slatke kruščiće i pince











Sadnja začinskog bilja i povrća

• Dolaskom lijepših i sunčanijih dana, na vanjskom prostoru 
bavimo se sadnjom povrća

• U velike plastične boce zasadili smo bosiljak, peršin, salatu, 
rotkvicu i cherry rajčice 

• Svakodnevno se brinemo o posađenom povrću, zalijevamo ga 
te pratimo kako raste kako bi u ljetnim danima mogli uživati u 
njegovim blagodatima







Posjet Agenciji za ruralni razvoj 
Istre

• Tata naše Lorien pozvao nas je i ugostio na svom radnom 
mjestu gdje su djeca imala prilike mijesiti fuže i vidjeti 
uzgajalište autohtonih pasmina domaćih životinja



Spoj suvremenog i tradicije
Čentrin i Baby Lasagna

• Podrška našem predstavniku na Eurosongu - Baby Lasagni



LITO

PLAVI SE MORE, 
ZLATI SE ŽITO.

(Bilić-Rovis, I., „Čalendar”)
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